
 

 

 

Eesti Kurtide Spordiliidu meistrivõistlused 2023 

SUUSATAMISES 

 
JUHEND 

 

I  EESMÄRK  JA ÜLESANDED 
1. Selgitada EKSL meistrid suusatamises 

 

II  VÕISTLUSTE LÄBIVIIMISE AEG JA KOHT 

Võistlused toimuvad 11.veebruaril 2023. a. algusega kell 12.00 Põltsamaa  

Kuningamäe Terviserajal  

 
III KORRALDAMINE JA JUHTIMINE 

Võistlused viib läbi EKSL  

 

IV OSALEMINE 

Võistlustel võivad osaleda kuulmispuudega nais- ja meessportlased  

 
V STARDIVIIS, SÕIDUTEHNIKA, RADA 

Starditakse eraldistardist. Sõidetakse vabatehnikas. 3-5 km distantsidel (täpsed pikkused 

selguvad võistluspäeval) 

 

VI AUTASUSTAMINE 

Iga vanusegrupi I- III autasustatakse medali ja diplomiga 

 

VII VÕISTLUSDISTANTSID JA VANUSEGRUPID 

Mehed 2003.a. ja varem sündinud; meesveteranid M40 – 5 km 

Naised 2003.a. ja varem sündinud; naisveteranid N35- 3 km   

Poeg- ja tütarlapsed 2004.a. ja hiljem sündinud- 3 km  

Vastavalt lumeoludele ning osalejate arvule on korraldajal õigus muuta distantside pikkusi 

ja liita vanusegruppe. 

                                                                                                                                                                                                    

VIII REGISTREERIMINE 

Eelregistreerimine kuni 06.02.2023.a. e-mailil: kaido@kurtidespordiliit.ee  

Mandaat võistluspaigas 11.00-11.30. 

 

IX MAJANDAMINE JA OSAVÕTUMAKS 

Võistluste korralduslikud kulud tasub EKSL. 

Osavõtumaks võistlejatele 3 eurot, mitteliikmed 6 eurot 

 

 X  ÜLDISELT 

1. Juhendis määratlemata küsimused lahendab Eesti Kurtide Spordiliit koos 

suusatamise TD kohapeal. 

2. Kontaktisik: Andrus Siig, e-mail: asyg@hot.ee 
EKSL juhatus  

https://www.google.ee/maps/place/Kuningam%C3%A4e+Terviserada/@58.6477439,25.9609643,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x4ce494827ebc0c49!8m2!3d58.6477439!4d25.9609643
mailto:kaido@kurtidespordiliit.ee
mailto:asyg@hot.ee

