EPK Meistrivoistlused sisekergejoustikus 2020
Tallinna Lasnamae Spordihall 01.03.2020
Ajakava

11.00 Avamine

11.10 60m jooks (U16, U20 ja taiskasvanud M ja N)
11.30 60m ratastoolisdit

11.40 Kuulitduge (Taiskasvanud, M ja N)

11.40 Kaugushiipe (U16, U20)

12.20 Korgushupe (Taiskasvanud M ja N)

12.40 Kuulitduge (U20 M ja N)

13.00 200m jooks (U 16 ja Taiskasvanud M ja N)
13.30 200m jooks (U20 M ja N)

13.30 Kaugushiipe (Taiskasvanud)

13.40 400m jooks (Taiskasvanud M)

13.50 800m jooks (Taiskasvanud N)

14.00 1500m jooks (Taiskasvanud M)

14.15 4x200m segateatejooks

14.30 Autasustamine

Ajakava on orienteeruv ja voib tulenevalt vdistlejate arvust muutuda

Peakohtunik
Timo Tarve



