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Õppe-treeningkogunemine Jõulumäel

 08.-10.novembrini toimus Jõulumäe spordikeskuses Eesti Kurtide

Spordiliidu

õppe-treeningkogunemine. Kogunemise peaeesmärgiks oli 2013.a. hooajast

kokkuvõtete tegemine, 2014.a.EM ettevalmistuste ja võistlusperioodi plaan tutvustamine ning uueks hooajaks

baasi loomine läbi mitmekülgsete kehaliste tegevuste.

Sügisesest kogunemisest võttis osa 8 noor ja 12 täiskasvanud sportlast erinevatelt aladelt (kergejõustik,

rannavõkrpall, orienteerumine, mägiratas)

ja 2 treenerit.

Laager Jõulumäel möödus vastavalt seatud eesmärkidele. 

Viimati muudetud: 13.11.2013 
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